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レジリエンス 
最近参加した教育関係の研修会で、講師から、次のような問いかけがありました。「『仲

のよくない子と隣の席になった。学校に行きたくない。』と子どもが言ってきました。

親として、どんな声掛けをするでしょうか。」 

これに対して、３つの事例が紹介されました。 

事例１ 親「そんなことで、グズグズ言うんじゃないの！」 

事例２ 親「仕方ないわね。先生に聞いてあげるわ。」 

事例３ 親「そう、嫌なのね。大変ね。でも、我慢して行きなさい。」 

それぞれの声掛けで、子どもはどう反応するでしょうか。皆さんなら、どんな声掛け

をしますか？ 

私自身の子育てを振り返ったとき、怒ってばかりいたり、子どもの代わりに対応した

りしたことが多かったように思います。子どもの将来のために親として何をすればいい

のか、という視点が弱かったなあと思っています。 

標題の「レジリエンス」という言葉は、最近、教育関係者の方に教えていただいた言

葉ですが、「復元力」とか「弾力」を意味しているそうです。 

前述のような困難に対して、一旦挫折したとしても、それを乗り越えていく力を身に

付けさせなければなりません。一人一人の子どもと日々かかわりながら、子どもの意欲・

やる気を引き出していきたいと思います。 

 

 

        

  
学 校 だ よ り 

 

 

いきいき黒田の子 

黒田小学校 

Ｎｏ．３ 

Ｈ２６．６．３０ 
重点目標「自ら考えて 行動する子ども」 

 
ファーミーランドからやってきたオスヤギの「ひまわり君」。２月に生まれたヤギです。 

 

 
6月２３日ヤギの「ひまわり君」入学！ 

ヤギ小屋づくりは、灰塚の佐藤さんと 

臼井さんに手伝っていただきました。 

  

  



平成２６年度 第１回学校運営協議会 
 一昨年度から全市でスタートした市立小・中学校の学校運営協議会(コミュニティ・スクール)は、今年度

で３年目を迎えます。黒田小学校では、今年度、新しい委員として加藤弘様に加わっていただき、教育活動

がより充実するように全委員で熟議し、運営していきます。保護者の皆様、よろしくお願いいたします。 

今年度のメンバー  ◎会長 〇副会長 敬称略 

№ 名 前 役  職  等 地区 № 名 前 役  職  等 地 区 

１ ◎蒲野  衛 前学校運営協議会会長 灰塚 ７ 坂本 俊正 青尐協会長 小 滝 

２ 〇浅野 和広 前 PTA会長 朝日 ８ 永野 起男 中田原町内会長 中田原 

３ 加藤  弘 灰塚町内会長 灰塚 ９ 早川 義政 後援会長、創立１４０周年記念実行委員長 上中田 

４ 川住 健作 金谷地区地域協議会副会長 向橋 1 0 廣瀬 利勝 学校支援ボランティア 向 橋 

５ 郡  正俊 灰塚地区防犯協会会長 灰塚 1１ 村山由里子 PTA会長 上中田 

６ 塚田  正 青木町内会長 青木 ＊校長・教頭が加わり、13名の委員で運営します。 

   

 

 

 

 

 
 

５月２９日(木)15時から会議室にて第１回の学校運営協議会を行いました。 

会長・副会長を選出した後、今年度の教育活動について協議しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

今年度のグランドデザイン・学校経営方針を承認していただきました。 

 
 

  
 

  
 

  

１ 蒲野会長あいさつ 

  学校運営協議会も 3年目を迎え、節目の年である。その節目の年に、創立 140周年記念を迎える。 

学校のため、地域のため、力を尽くしたい。 

２ 浅野副会長あいさつ 

昨年度卒業式を迎え、今年度、子どもは在籍していない。しかし、来年度またお世話になる。親も自

分も卒業し、子どもも卒業するこの黒田小学校のために、委員の皆様と一緒にがんばり、よりよい学校

にしていきたい。 

２ 学校経営方針(校長より) 

 ・「子どもの命と人権を守ること」を最優先とし、「生きる力」を身に付けた児童の育成に努める。 

・「豊かな心」と「確かな学力」、「変化に主体的に対応できる能力」の育成に努める。 

・児童が「学校を創る」という姿勢を大事にし、「子どもがど真ん中」の学校づくりに向けた条件整備

に努める。 

・学校運営協議会を中核として、常に教育活動の工夫改善に努める。 

３ 教職員の姿(校長より) 

(1) かかわる…安心して楽しく学び、自他の存在が認められる温かい学級。子どもとかかわることを最 

優先。将来につながる生きる力をつける。楽しい学校生活を子どもと一緒に考える。 

(2) つくる……当たり前のことが当たり前にできる(あいさつ、黙働、校歌など)。自立する心と感謝の   

心。日々の授業を見つめ、何か一つを変える努力。子どもに感動体験を与える。 

(3) つながる…保護者が安心して子どもを預け、何でも相談できる学校。保護者や地域の力をいただく。 

        保護者や地域への説明責任、子どもの姿が最高の説得。専門性を磨く。視野を広げる。 

４ グランドデザインの説明と４月５月の児童の様子(教頭より) 

５ 創立 140周年記念事業に向けて 

６ 協議 

 ・地域とつながる学校。学校の取組を地域に発信していく。 

 ・学校に協力したいと思っている地域の方がいる。地域の力を取り入れていく。 

 ・青尐協や PTA活動の充実も図り、地域の交流、活性化を図っていく。 

 ・思いやりの心があり、健康でたくましい子どもたちを育てていく。 

 

学校運営協議会は、具体的には次のような活動を行います。 

①学校運営の基本方針を承認 ②学校運営全般について協議 

③学校の運営状況等を評価  ④学校運営協議会の活動状況について、地域住民等に情報提供 

⑤学校の授業や行事などの参観・協力・教育活動に参画 

 

 

 



 

 

 「学校保健委員会」とは…学校と家庭、地域社会が連携して子どもたちの抱えている健康の課題解決を推進す

るための組織です。子どもたちの健やかな成長を一番願っている保護者と、子どもたち、専門の立場である校医

さん、教職員などで構成されます。 

昨年度は市教委の田邊道行指導主事をお招きして≪メディアと上手に付き合おう≫という内容で行いました。今

年度は、栄養教諭を退職後、学校等を回って食育指導をしていらっしゃる宮澤富美子様をお招きして≪食べ物は

人をつくる、食べ方は生き方をあらわす≫という内容で行いました。学校保健委員会では、ここ数年「早寝早起

き朝ごはん・メディアコントロール」を中心に生活時間の見直しを行ってきましたが、今年度は「食育」に力を

入れ、取り組んでいます。1・3・5 年生における給食試食会もその一環です。今回の学校保健委員会「すこやか

活動」には、２年生以上の児童とその保護者が参加しました。最初に保健委員会児童がアンケート結果を発表し、

その後、講師先生のお話を伺ったりファミリー班ごとに活動したりしました。 

宮澤富美子先生のお話より… 
＊学校での取組の中で、体育の根源も知育の根源も、みな同じである。私たちの体は自分

の口から入ったものでできている。 

＊柿崎の養鶏所のニワトリの話 

 ・ニワトリは、生まれてから 130 日目から卵を産む。540 日目からは卵を産まなくな

る。卵を産まなくなったニワトリを譲り受けて飼う。卵を産まなくなったニワトリも青菜を与えると

卵を産むようになる。青菜を与えないニワトリは卵を産ま

ない。トサカも白くなり、元気がなくなる。そのニワトリ

に青菜を与えるが、今まで青菜を食べなかったニワトリは

青菜を食べない。 

 ＊ニワトリの話から 

  ・小さいうちからいろいろな食べ物を食べていることが大事。 

  ・育ち盛りは何を食べても大きくなるが、大人になって年を

取ってくるときちんと食べていないと健康に過ごすことが

難しくなる。 

 ＊『食＝人＋良』 

  ・食べ物は人(体)をつくる。・食べ方は生き方をつくる。 

 ＊学校給食は食べる教科書 

  ・子どもたちは頭と体と心の育ち盛り。 

  ・しっかり食べる。 

  ・国際人の第一歩は食事マナー。 

「国際人の第一歩は食事マナー」より… 
国際人の第一歩は食事マナーということより、正しい箸の使い方 

(マナー)を全員で確認しました。その後、ファミリー班ごとに『お 

箸を使って大豆つかみ』に挑戦しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   
 大豆つかみに挑戦した後、フゔミリー班ご

とに感想をまとめました。 

 
「すこやか活動」の後、宮澤先生からミニ 

ミニクッキングを開いていただきました。簡 

単なクッキングで、栄養満点(作り方は参加 

された方にお聞きください)。栄養満点！ 

  

  
６月５日…３年生の給食試食会メニューは子どもたちが大好きな

「シーフードカレー、こんにゃくサラダ、ブルーベリーサラダ」でした。 

６月１９日…１年生の給食試食会メニューは「ソースメンチカツ、レンコ

ンチップ添え広島レモン風味ソティー」でした。 

給食試食会では、子どもたちの食事の様子を見ていただくととも

に栄養士からの話を聞いていただいています。７月３日には、５年生の

給食試食会が実施されます。試食会を通して、親子での会話が弾むと

嬉しいです。いかがでしたでしょうか。 

 

 

 

 

 



 
廣瀬利勝先生(切り絵クラブ) 

 

今年度のクラブ活動が始まりました。年６回の活動ですが、外部講師

をお招きし、充実した活動になるように…と、考えています。 

今年度のクラブは、①ニュースポーツ②将棋③アロマクラフト④切り

絵⑤クッキング⑥生け花⑦科学⑧パソコンの８つのクラブです。 

スポーツクラブがニュースポーツクラブに、工作クラブが将棋クラブ

に変わりました。①ニュースポーツクラブ、⑦科学クラブは担当が学校

職員のみですが、新しくできた将棋クラブは、塚田正委員(青木町内会長)

さんから教えていただきます。他のクラブは、次の方からご指導をいた

だきます。③アロマクラフトクラブは羽深巳起さん、④切り絵クラブは

廣瀬利勝さん、⑤クッキングクラブは加藤春枝さん、⑥生け花クラブは

市村広美さん、⑧パソコンクラブは蒲野衛さん。 

全６回のクラブ活動は、特別校時で１時間、６０分です。４年生から 

６年生までの８３名が参加します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 
6／３０ 
全校漢字力テスト 
市教委UD推進支援訪問 
城西中学校区挨拶運動 
(６月２３日～７月６日) 

１ 
全校朝会(校長講話) 
３年校外学習 
スポーツチャレンジ 

２ 
６年佐渡宿泊体験学習 
(６月４日まで) 

３ 
フッ化物洗口 栄養士来校 
Ｗｅｂ配信問題(国語) 
チャレンジタイム(学習) 
5年ＰＴＣ(給食試食会) 

４ 
Web配信問題(算数) 
図書ボラ読み聞かせ(低) 
学習情報指導員来校 
カウンセラー来校 

７ 
全校計算力テスト 
Web配信問題(6年) 
上越市防犯週間 
(７／５～１３) 
 

８ 
児童朝会(七夕集会) 
図書館補助員来校 
学習指導改善調査 
 (国算：４～６年) 

９ 
安全点検日 
ALT来校(5・6年) 
 

１０ 
フッ化物洗口 
PRT訪問(９:00～) 
ALT来校(5・6年) 
期末 PTA学習参観日 
救急法講習会・ 学年懇談会 

１１ 
クラブ活動③ 
カウンセラー来校 
学習情報指導員来校 
栄養士来校 

１４ 
創立140周年記念集合写
真撮影(13:15) 
町内児童会(５限) 
集団下校 

１５ 
音楽朝会 
創立140周年記念航空 
写真撮影(9:13) 
ファミリー班給食 
ファミリー班遊び 

１６ 
情報指導員来校 

１７ 
フッ化物洗口 
チャレンジタイム(学習) 
4年校外学習 
金曜校時、委員会活動 

１８ 
図書ボラ読み聞かせ(高) 
木曜校時、5限放課 
栄養士来校 

２１ 
海の日 

２２ 
生活朝会 
図書館補助員来校 
5限放課 

２３ 
給食最終日 
栄養士来校 
4限給食放課 

２４ 
第１学期終業式 
水泳大会壮行会 
3限放課 

２５ 
夏季休業日 

(～８月 28日) 
＊青尐協祭り実行委員会 

  

蒲野衛先生(パソコンクラブ)    塚田正先生(将棋クラブ) 

 
６回目のクラブ終了時、きっと子どもたちは、いろいろな技が上達している

ことでしょう。「今日のクラブは何をやったの？」「上手にできた？」などとご

家庭で会話が弾むと嬉しいです。是非、ご感想をお寄せください。クラブ活動

の様子を文化祭で発表します。 

 
 加藤春枝先生(クッキングクラブ) 

 

 
市村広美先生(生け花クラブ) 

  
羽深巳起先生(アロマクラフトクラブ) 

       

        家庭科室はおいしいにおいで

いっぱい、図工室はやさしいにお

いでいっぱいです。 

７月１３日(日) 市 P連球技大会のご案内  

【野球大会】…今泉球場・今泉多目的グラウンド 

  ☆１回戦(第2試合)対三郷小10:50～ ☆準決勝12:50～ ☆決勝15:00～ 

【バレーボール】…城西中学校体育館 

 ☆１回戦 対和田小10:00～ ☆準決勝対大和小11:00～ ☆決勝14:00～  
  

※今年度、黒田小 PTAがバレーボール大会の主管校です。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

航空写真撮影(７月１５日) 

よろしかったらどうぞ！ 
 

７月１５日(火)９時１３分に創立１４０周年

記念の航空写真を撮影します。せっかく

の機会ですので、地域の皆様、保護者の

皆様もよろしかったら一緒に写りません

か。８時５０分までにご来校ください。 


