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「生活」「総合的な学習の時間」のさらなる充実を 
                                                      

 ９月１７日付、東奥日報に「地域力で育む学力がある」と題して、総合学習(総合的な

学習の時間)についての社説が掲載されていました。全国学力テストにおいて、「総合学

習における活動を熱心に行っている学校は、学力テストの平均正答率が高い」という結

果が出たことや「地域をテーマに、地域で学ぶ上で、鍵を握るのは地域の力である」こ

と等が書かれていました。 

 当校でも、生活科や総合的な学習の時間でいろいろな体験活動に取り組んでいます。

今年は、１年生が初めてヤギの飼育に取り組み、地域の皆様からヤギ小屋を作っていた

だいたり、５年生が、昨年に引き続き、もち米作りにチャレンジしたりしてきました。

各学年の活動が学校便りに紹介されますので、ぜひご覧いただき、ご感想やご意見をお

寄せいただければ幸いです。 

 日本生活科・総合的学習学会の調査研究では、生活科で育った学力として、「生き物

に親しむ」「自分や友達のよさに気付く」「感謝の気持ちをもつ」「挑戦したり、粘り

強く努力したりする」「健康、挨拶などの習慣が身に付く」などが挙げられています。

地域の皆様のお力をお借りして、「生活科」「総合的な学習の時間」をさらに充実させ、

夢と志をもった子どもたちを育てたいと思います。 

 

        

  
学 校 だ よ り 

 

 

いきいき黒田の子 

黒田小学校 

Ｎｏ．８ 

Ｈ２６．１２．２４ 重点目標「自ら考えて 行動する子ども」 

 

 
 

  



 
             
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 「あさがおと仲良し」「ヤギのひ

まわりと仲良し」「学校のみんなと

仲良し」を合言葉に、友達や動植

物と関わり合いながら活動を行っ

てきました。 

 特に、ヤギの「ひまわり」のお

世話をよくがんばりました。「ひま

わり」と、友達のように、兄弟の

ように一緒に育ってきたスマイル

学年です。(１年担任:花房・塚田) 

アサガオのお世話をしたり、

観察をしたりしました。 
ひまわりと一緒に南葉山に行

ってきました。 

ぼくたちは、だれでしょう？ 

１年生 生活科活動紹介 ～みんな なかよし！～ 

２年生 生活科活動紹介 ～ 野菜大好き！～ 

小屋の掃除も、 

がんばりました。 

１年生の〇〇といいます。ぼくの好きな遊び

は、〇〇です。先生の名前を教えてください。握手

をしてください。よろしくお願いします。 

ひまわりと散歩。 

「ひまわり」とのお別れ会 

いたずら好きな「ひまわり」が 

みんな、大好きでした。 

 ２年生は、おいしい野菜を作

るために、頑張りました。 

 雤の日も風の日も雥の日も、

毎日、野菜の様子を見に畑に行

ってお世話をしました。困った

ことが起きた時には、自分たち

で調べたり、調べたことを伝え

合ったりしてきました。 

地域の方々のおかげでたくさ

んの野菜が収穫ができ、調理し

て食べる楽しさも体験すること

ができました。 

（２年担任:丸山） 

 

 

 

 

畑の先生 加藤町内会長さんが、ていね

いに 教えてくださったよ。ふかふか土

のベッドにマルチシートをかけたよ。 

分からないことは図書室の図鑑で調べたよ。 

夏野菜がこんなにとれたよ！大収穫！ 

たいへん！ 葉っぱが病気に… 

たいへん！ 葉っぱに虫が… 

すぐに調べて予防をします。 

さつまいもクッキング！ 

あま～いスィートポテトを作りました。大成功！ 

 

  

スマイル学年のみんなで、一生懸命

にヤギの「ひまわり」お世話をがんばり

ました。 



 

 

 
ファミリー班で体力テスト(反復横跳び) 

 
ファミリー班で体力テスト(長座体前屈) 

 
ファミリー班で体力テスト(上体起こし) 

 
マラソン記録会 

 
スポーツチャレンジ(大縄跳び) 

 
給食試食会(５年生) 

 
 

 平成 26年度の「からだプロジェクト」の取組の柱は、次の２本です。 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

黒田小学校では、1 年生から 6 年生まで全校で体力テストに取り組ん

でいます。5 月 29 日(木)、ファミリー班ごとに各種目に挑戦しました。

50m 走やシャトルラン等は体育の時間に実施しました。身長、体重、座

高などの体格とともに、握力・上体起こし・長座体前屈・反復横跳び・立

ち幅跳び・ボール投げ・５０ｍ走・シャトルランのデータにより、A～E

の 5 段階で判定されたり、学校の体力面の成果と課題が表示されたりし

ます。A・B判定結果は下記のとおりです。 
 

 

昨年度の結果と比較すると、全体的には向上しているといえます。 

元々ポイントが高かった２・５年生は尐し下がりましたが、３・４・６

年生は、前年度に比べて１０ポイント以上も伸びていました。特に３年生

は B判定の人が倍以上増え、２０ポイント以上も伸びていました。 

『握力』『20ｍシャトルラン』『反復横跳び』は昨年同様、全国平均値

よりも全学年で高かったです。『上体起こし』『長座体前屈』『50ｍ走』『立

ち幅跳び』『ソフトボール投げ』は昨年同様、課題となりましたが、全国

平均値よりも高かった学年もありました。今後、『長座体前屈』(柔軟性)

と『５０ｍ走』(すばやさ)を意識しながら体育の時間の準備体操等に取り

入れていきます。また、体力テストアンケートの分析結果より、AB判定

の子どもたちには、「毎日朝食を食べる」「１日８時間以上寝る」「テレビ

は２時間未満」「１日３０分以上運動をする」という子どもたちが多かっ

たです。望ましい生活習慣が身に付くと体力も向上するようです。 

ご家庭でも親子で触れ合いながら柔軟体操を取り入れてみたり、お子さ

んと一緒に早寝早起き朝ご飯を実践してみたりしてはいかがでしょうか。 

 

学校だより６月号でもお知らせしましたが、今年度の『学校保健委員会

(すこやか活動)』では、栄養教諭退職後、食育指導をしていらっしゃる宮

澤富美子様より≪食べ物は人をつくる、食べ方は生き方をあらわす≫とい

う内容でご講演いただきました。また、今年度は１・３・５年生で『給食

試食会』を実施し、『食べるということ』について親子で考えました。 

子どもたちの体づくりに果たす私たち大人の責任は大きく、学校と家庭

との連携が丌可欠です。また、子どもたち自身も『自分の体を大切にし、

丈夫にする』ためには、何をしたらよいのかを考えながら、食べたり運動

したりしながら生活改善をしていかなければなりません。 

黒田小学校グランドデザイン『からだプロジェクト』の目標は『健康に

ついて考え、高め合う子』の育成です。今年度の取組はいかがだったでしょうか。今年度最後の TKBW は

２月に行います。明日から冬休み。是非、親子で健康について考えてみてください。 

平成 26年度 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 全校 

Ａ判定人数 7 人 2 人 2 人 2 人 5 人 4 人 22 人 

Ｂ判定人数 9 人 10 人 16 人 9 人 7 人 10 人 61 人 

ＡＢの占める割合(%) 40.0 42.9 58.1 39.3 41.4 53.8 45.6 
        

平成 25年度 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 全校 

Ａ判定人数 ４人 ２人 ３人 ３人 ３人 ４人 １９人 

Ｂ判定人数 ９人 ７人 ５人 １３人 ７人 ２人 ４３人 

ＡＢの占める割合(%) 44.8 30.0 29.6 53.3 37.0 30.0 38.0 

①「運動への関心を高め、めあてに向かって運動する態度を育てる」 

☆体育の授業を工夫した体力向上 

☆体力つくり活動の充実による体力向上 

②「健康に関心をもち、望ましい生活習慣を身に付けようとする態度

を育てる」 

☆年 5回の TKBWの実施で望ましい生活習慣形成 

☆学校保健委員会の充実 

 

  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

５ 
冬休み 

６ 
冬休み 

７ 
冬休み 

８ 
第 3 学期始業式 
下校 11:30  
 

９ 
Web 配信問題(国) 
給食開始 安全点検 
カウンセラー来校 

１２ 
成人の日 
 
 
 

１３ 
Web 配信問題(算) 
校内書き初め大会 
チャレンジタイム 
栄養士・図書館補助員来校 

１４ 
発育測定(上) 

１５ 
フッ化物洗口 
避難訓練 
ALT来校(低・高) 
 

１６ 
発育測定(下) 
委員会 
カウンセラー来校 

１９ 
 

２０ 
校内書き初め展・版画展 
児童朝会 
チャレンジタイム 
栄養士来校 

２１ 
フリー参観日 
道徳授業公開 
金管バンド移杖式 
第３回学校運営協議会 

２２ 
フッ化物洗口 

２３ 
カウンセラー来校 
 

２６ 
給食週間 

２７ 
生活朝会 
チャレンジタイム 
栄養士・図書館補助員来校 

２８ 
 

２９ 
フッ化物洗口 
ALT来校(中・高) 
ＮＲＴ学力検査(国・社) 
城西中学校保護者用入学説明会① 

３０ 
カウンセラー来校 
ＮＲＴ学力検査(算・理) 
 

2月・3月……今後の主な予定 

＜２月の主な行事予定＞ 

３日(火)全校朝会、豆まき集会 

４日(水)城西中学校保護者用入学説明会② 

５日(木) Web 配信(国) 

５日(木)TKBW(～11 日) 

6 日(金)中・高学年スキー教室(池の平) 

９日(月)Web 配信(算) 

１０日(火) 移行学級・新 1 年Ｐ役員選出 

１１日(水)建国記念の日 

１２日(木)ALT(低・高) 

１３日(金)低学年雥遊び体験(金谷山) 

１７日(火)大縄集会 

１８日(水)ＰＴＡ運営委員会 

１９日(木)薬物乱用防止教室(6 年生) 

２０日(金)委員会(4 年生見学) 

２２日(日)青尐協・校区雥祭り 

２３日(月)全校漢字力テスト 

２６日(木)ALT(中・高) 

２７日(金) 青尐協第４回役員会 

＜３月の主な行事予定＞ 
２日(月)全校計算力テスト 

３日(火)全校朝会、児童総会 

PTA会計監査 

４日(水) 6 年生を送る会  

５日(木) Web 配信(国)、城西中卒業式 

６日(金) Web 配信(算)、学習参観、 

ＰＴＡ総会、学年懇談会 

９日(月)青尐協会計監査 

１０日(火)児童朝会(ファミリー班解散式) 

     防犯協会・後援会会計監査 

１１日(水)防犯協会・後援会・青尐協総会 

１３日(金)卒業式練習① 

委員会最終日・新委員会活動 

１６日(月)町内児童会 

１８日(水)卒業式練習② 

１９日(木)ALT(３年・高)、５限放課 

２０日(金)卒業式練習③、給食最終日 

給食後放課 

２３日(月)第 3 学期終業式、卒業式練習④ 

２４日(火)第 6８回卒業証書授不式 

２５日(水)春休み 

２６日(木)離任式 

 

楽
た の

しい 冬休
ふ ゆ や す

みにしよう！ 

       

 

明日から冬休みです。クリスマスや大晦日、お正月などの行事があり、子どもたちにとって、と

ても魅力的な、待ちに待った冬休み。 

なんば遠足・なんば登山やマラソン記録会で体を鍛えた９月。 

創立１４０周年を迎え、記念式典やアトラクション、文化祭・学習発表会などで充実した１０月。 

読書旬間で読書を楽しみ、全校漢字力テスト・計算力テストに向けて自主勉強を頑張った１１月。 

暴風雥・大雥・波浪警報などが出され、心配した１２月。 

サルが出たり、クマが出たりした２０１４年ももうすぐ終わり、２０１５年を迎えます。 

黒田小学校も創立１４１周年へ向けて、一歩 踏み出しました。 

ご家族で今年一年間を振り返り、新しい年をお迎えください。 

黒田っ子の冬休みのきまりを守り、すてきな休みとなるよう…お過ごしください。 

どうぞ、来年も佳い年になりますように…。 
 

 山麓線が全線開通し、また、たくさんのお店が出店し、校区内の交通量も変わりました。どうぞ交通事故に遭遇し
ないようにご注意ください。また、子どもたちの「ゲームのやり過ぎ」「ネットトラブル」にもご注意ください。 

事故・けが等、何かありましたら、担任または学校までご連絡ください。なお、１２月２７日～１月４日までは、

学校閉庁日となります。よろしくお願いいたします。 

 

       
 

  


